
Takemusu Aïkido

武 産 合 気 道

Yondan Buki-waza

Aïki-Ken

Ki-musubi-no-Tachi
Kumi-Tachi 1 à 5 avec 3 henka

Aïki-Jô

Kata 13
Kumi-Jô 13

Kumi-Jô 1 à 10

Ken-Taï-Jô

1 à 7


